
Literaturrecherche für Bachelor-Studierende der Psychologie
HERZLICH WILLKOMMEN



Fachreferentin Psychologie: 

Dr. Dipl.-Psych. Marlene Pacharra 

Aufgaben:

• Literaturversorgung – Buchvorschlag online
• Rechercheschulung
• Individuelle Rechercheberatung z.B. zu Systematic Reviews

https://buchvorschlag.ub.rub.de/formular/
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/recherchieren/rechercheunterstuetzung/systematic-reviews
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/recherchieren/rechercheunterstuetzung/systematic-reviews


Unsere Themen heute
 Bibliotheksdienste

 Wie komme ich an digitale Volltexte?

 Wichtige Rechercheinstrumente
 RUB Primo Katalog
 Fachdatenbanken

 Tipps für die Recherche
 Systematisch vorgehen
 Die richtige Suchanfrage
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http://www.ub.rub.de/
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Universitätsbibliothek 
(Ausleihbibliothek)

Verbundbibliothek IB Psychologie 
(Ausleihbibliothek)

Dezentrale Fachbibliotheken 
(Präsenzbibliothek)

http://www.ub.rub.de/


Bibliotheksdienste
 Info-/Servicetheke, Chat, Telefon, Öffnungszeiten
 Buchvorschlag online
 Möglichkeit, Bücher zur Anschaffung vorzuschlagen

 Fernleihe
 Für Literatur, die nicht in Bochum vorhanden ist

 Arbeiten in UB + IB
 Gruppenarbeitsräume in der UB und in der IB-

Verbundbibliothek für bis zu 12 Personen
 UB = 1.141 Arbeitsplätze, IB = 90 Arbeitsplätze
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Stand: 25.10.2025, Änderungen möglich!

http://www.ub.rub.de/
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ueber-uns/ub-oeffnungszeiten
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ueber-uns/ub-oeffnungszeiten
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ueber-uns/ub-oeffnungszeiten
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ueber-uns/ub-oeffnungszeiten
https://buchvorschlag.ub.rub.de/formular/
https://buchvorschlag.ub.rub.de/formular/
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/fernleihe
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/fernleihe
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/ub-vor-ort/lernplaetze
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/fachbibliotheken/verbundbibliothek-ib
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/ub-vor-ort/lernplaetze/buchungsportal-gruppenarbeitsraum
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/fachbibliotheken/verbundbibliothek-ib/buchungsportal
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/fachbibliotheken/verbundbibliothek-ib/buchungsportal
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/fachbibliotheken/verbundbibliothek-ib/buchungsportal


Medienausleihe
Bibliothekskonto
 Anmeldung mit der LoginID + Passwort
 Kein Bibliotheksausweis notwendig
 Überblick über Ausleihen, Bestellungen, 

Vormerkungen, Gebühren

Ausleihe
 Über die App „RUB Bib“
 Anmeldung mit der LoginID + Passwort
 Zur Authentifizierung an Selbstverbuchern 

und Info-/Servicetheke
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http://www.ub.rub.de/
https://hbz-ubo.primo.exlibrisgroup.com/discovery/account?vid=49HBZ_UBO:VU1&lang=de
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/ub-ausleihkonditionen
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/rub-bib-app.html


Zeit für Ihre Fragen



Zugriff auf digitale Volltexte (Campuslizenzen)
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Info im Bibliotheksportal

http://www.ub.rub.de/
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/ausleihen-und-lernen/zugriff-von-zuhause


• LibKey Nomad ist eine Browsererweiterung, die direkt zu wissenschaftlichen 
Artikeln und Forschungsmaterialien verlinkt, die Open Access oder über unsere 
Bibliothekslizenzen verfügbar sind. 

• Installieren Sie sie einfach von dieser Website: 
https://thirdiron.com/downloadnomad/ 
 Wählen Sie dann Ruhr-Universität Bochum.

• LibKey Nomad durchsucht die von Ihnen besuchten Seiten. Wenn Sie auf einer 
Seite mit einer relevanten Verlags-URL landen, wird dieses Symbol angezeigt:

Neues Angebot: LibKey Nomad
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http://www.ub.rub.de/
https://thirdiron.com/downloadnomad/


Auf anderen Webseiten erscheinen Icons unterhalb  von eindeutig identifizierbaren 
Literaturangaben, wenn Sie Zugriff darauf haben.

Wichtig: Loggen Sie sich vor dem Start der Suche im 
VPN-Tunnel ein (Login mit LoginID.bib)!

Beispiel: LibKey Nomad
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Beispiel: Referenzen des  Wikipedia-
Artikels (en) zu “Extinction Learning”

http://www.ub.rub.de/


Zeit für Ihre Fragen



Wie recherchieren Sie?
 Welche Quellen nutzen Sie bisher?
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Andere…

http://www.ub.rub.de/


Was bedeutet wissenschaftliches 
Recherchieren?
 Nicht zufällig irgendetwas finden, sondern 

systematisch vorgehen
 Braucht eine Suchstrategie
 Endet nicht bei der ersten Ergebnisliste 
 Beschert Ihnen Literaturliste und einen Überblick über 

Ihr Thema
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http://www.ub.rub.de/


Tipps für die Recherche
Systematisch vorgehen
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Vorbereiten Recherchieren Bewerten Dokumentieren

 Wo? 
(Recherchequelle)

 Wann?
 Welche 

Suchstrategie?

 Suchstrategie
(Wo starten,
wie weiter?)

 Suchtechniken
(*, „…“, AND, OR, 
NOT)

 sichten
 prüfen
 anpassen

 Thema definieren, 
in inhaltliche 
Aspekte aufteilen

 Such-/Fachbegriffe 
finden (engl.), 
Thesaurus hilft

 Suchanfrage

http://www.ub.rub.de/


Wichtige Rechercheinstrumente

Katalog
RUB Primo
 RUB-Bestand und Literaturhinweise aus externen Quellen
 Bücher, Zeitschriften- und Aufsatztitel (print und digital)  

Suchmaschine
Google Scholar
 RUB-Bibliothekseinstellung aktivieren oder LibKey Nomad
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Frage:  
Wo finden Sie an der RUB 

das „APA-Manual“?

http://www.ub.rub.de/


Wichtige Rechercheinstrumente

Fachdatenbanken – via Fachinformation
Psychologie
 PsycArticles, PsycInfo, Psyndex (kombinierte Suche)  
 Open Test Archive

Medizin
 PubMed  

Interdisziplinär
 Web of Science
 Scopus
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http://www.ub.rub.de/
https://www.ub.ruhr-uni-bochum.de/recherchieren/fachinformation
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=psyh,pdh,pdx
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=psyh,pdh,pdx
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=psyh,pdh,pdx
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=psyh,pdh,pdx
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=psyh,pdh,pdx
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=psyh,pdh,pdx
https://www.testarchiv.eu/
https://www.testarchiv.eu/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=iderublib
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=iderublib
http://isiknowledge.com/wos
http://isiknowledge.com/wos
http://isiknowledge.com/wos
http://isiknowledge.com/wos
https://www.scopus.com/home.uri
https://www.scopus.com/home.uri


Wichtige Rechercheinstrumente

Psychologische Tests

 Psyndex Tests: Testverfahren, die in 
deutschsprachigen Ländern angewandt 
werden. Angebot des ZPID, Leibniz-
Institut für Psychologie (Bestandteil der 
Datenbank Psyndex)

 Open Test Archive: Repositorium für 
bisher unveröffentlichte 
Forschungsinstrumente aus 
verschiedenen Bereichen der 
Psychologie und Nachbardisziplinen
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http://www.ub.rub.de/
https://www.psyndex.de/tests/
https://www.psyndex.de/tests/
https://www.psyndex.de/tests/
https://www.testarchiv.eu/
https://www.testarchiv.eu/


Tipps für die Recherche
Die richtige Suchanfrage
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Thema:
Konditionierungs-
paradigmen in der 
Therapieforschung
bei Angststörungen

http://www.ub.rub.de/


Tipps für die Recherche
Thesauri
 APA Thesaurus of Psychological Index Terms (PsycInfo)

 Mesh-Terms (PubMed)
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Thema:
Konditionierungs-
paradigmen in der 
Therapieforschung
bei Angststörungen

http://www.ub.rub.de/


Hilfreiche Funktionalitäten der Datenbanken
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 Persönliche Anmeldung

 Alerting-Service

 Search history

 Natural Language Search

 …was können Sie empfehlen?

http://www.ub.rub.de/


Kontakt

21 

marlene.pacharra@rub.de
0234 32 26780
Fachreferat Psychologie

ub-information@rub.de 
0234 32 2 64 61

… oder chatten Sie mit uns über ub.rub.de
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http://www.ub.rub.de/
mailto:raisa.barthauer@rub.de
mailto:ub-information@rub.de
mailto:ub-information@rub.de
mailto:ub-information@rub.de
http://www.ub.rub.de/


Zeit für Ihre Fragen



Vielen Dank!
Ihr Bibliotheksteam

http://www.ub.rub.de/
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